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Beratungskonzept des Helmholtz-Gymnasiums, Stand 9/2023

1. Allgemeine Ziele

- Schulgesetz
- gesetzlicher Rahmen
- Schweigepflicht

Beratung ist allgemeine Aufgabe von Schule und soll Schilerinnen und Schilern die bestmdgliche
Entwicklung ermdglichen (vgl. Beratungserlass - § 4 Abs. 1 und § 8 Abs. 1 ADO). Sie tragt bei zur Entfaltung
ihrer besonderen Begabungen und Interessen, zu sozialer Verantwortlichkeit und zur Uberwindung von
Benachteiligung.

Grundsatzlich nehmen alle Lehrerinnen und Lehrer des Helmholtz Gymnasiums die an sie von
Schulerinnen/ Schilern bzw. Eltern herangetragenen Beratungsaufgaben wahr. Die ersten Ansprechpartner
sind dabei zumeist Klassen-/ Kurslehrer oder Kolleginnen und Kollegen, die fiir ein Beratungsfeld zustandig
sind.

Das Beratungslehrerteam versteht sich insofern als Teil eines umfassenden und tragfahigen
Beratungsnetzwerkes fiir Ratsuchende in unserer Schule. Dieses umfasst neben den Beratungslehrern unter
anderem die Klassenlehrer, Fachlehrer und Tutoren, die Unter-, Mittel- und Oberstufenkoordinatoren, die
Schulleitung, die Berufsberater, die SV-Lehrer und das Streitschlichterteam.

Das Beratungsangebot des Beratungslehrerteams ist daher nicht als Konkurrenzangebot zu verstehen,
sondern es dient der professionalisierten Erganzung der von den Ubrigen Teilen des Beratungsnetzwerkes
geleisteten Beratung fir Schilerinnen und Schiiler und Eltern und der Entlastung der hier involvierten
Lehrerinnen und Lehrer.
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2. Beratungsfelder

2.1 Laufbahnberatungen: (fiir SuS und Eltern)
Schullaufbahn, Schullaufbahnwechsel, Quer- und Neueinstieg

Unterstufenkoordinatorin: Frau Winkelhaus
Mittelstufenkoordinator: Herr Thiinker
Oberstufenkoordinatoren: Herr Steilemann

e Abitur 2024 (Q2): Frau Griese, Frau Petri

e Abitur 2025 (Q1): Frau Lauth, Herr Weissmann
e Abitur 2026(EF): Herr Eckelt, Frau Lentz-Poggel
Klassen- und Kurslehrkrafte, Schulleitung

2.2 Inklusion sowie Lern- und Leistungsprobleme (fiir SuS und Eltern)
Inklusion (Schule des gemeinsamen Lernens) und Teilleistungsstorungen (z.B. LRS, ADHS usw.)

Interne Beratung:

Kurs- und Fachlehrer

Unterstufenkoordinatoren: Frau Winkelhaus

MPT Multiprofessionelles Team: Frau Klinkenberg, Herr Auerbach, Frau Krayer, Frau Hoschek, Herr Bert,
Frau Osmenda, Herr Kébbemann, Frau Tiemeyer, Herr Weber

Externe Beratung:

Sozialarbeiter Herr Kosters

Schulpsychologischer Dienst

Facharzte, Fachtherapeutische Praxen

2.3 Beratungen bei der Erstellung von Facharbeiten (fiir SuS der Q1)
- betreuende Kurslehrer und Tutoren der Q1

- Oberstufenkoordinator Herr Steilemann

- Methodentraining

2.4 Individuelle Forderung (SuS und Eltern)

Fordern und Fordern (FuF), Begabtenforderung, Schiilernachhilfe ,Schiler helfen Schiilern”, Vermittlung
externer Beratungsstellen

Interne Beratung:

Klassen- und Kurslehrer

Beauftragung: Frau Engel
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Schulleitung

Schiler helfen Schiilern: Frau Kramer
Externe Beratung:

Nachhilfeinstitute

2.5 IB (International Baccalaureat) und Koordination der beiden gleichberechtigten Zweige:
(fiir SuS und Eltern)
Koordinatorin: Frau Lauth, Frau Helms

2.6 Bilingualer Zweig (fiir Sus und Eltern)
Beauftragte: Frau Lauth, Frau Helms

2.7 MINT und naturwissenschaftlicher Zweig (fiir Sus und Eltern)
Beauftragte: Herr WeiBmann

2.8 Ganztag mit Arbeitsgemeinschaften (AG)-Wahlen (fiir SuS)
Koordinatiorin: Frau Finger, Stellvertreter: Herr Franke

2.9 Deutsch als Zweitsprache DaZz (fiir SuS und Eltern)
Forderung von Kindern und Jugendlichen mit Migrationshintergrund
Beauftragte: Herr Krause, Frau Miklitz

2.10 Instrumentalunterricht (fiir SuS und Eltern)
Herr Detzer

2.11 Studien- und Berufsorientierung (StuBO) fiir SuS
Berufspraktikum, Studienwahl, Berufskolleg, Ausbildung

Interne Beratung:

Herr Malchers

Herr Frede

Frau Wiege

Externe Beratung :

Frau Ey vom Arbeitsamt

Herr Thimm (,Freiwilligen Individuellen Berufsorientierung in Der Oberstufe” FiBiDo)
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AOK Seminare an der Schule
Hochschulinformationstage

2.12 SV-Lehrer (fiir SuS)

Die SV-Lehrer haben die Aufgabe die Schiilervertretung bei der Planung und Durchfiihrung ihrer Vorhaben
zu beraten, zu unterstiitzen und zwischen der SV und der Schulleitung und anderen Gremien der Schule wie
der Lehrerkonferenz und der Schulkonferenz zu koordinieren und zu vermitteln. Dabei greifen sie jedoch
nicht in die Entscheidung der SV ein.

Interne Beratung:
Frau Ridiger

Herr Krause

Externe Beratung:
Landesschiilerschaft

2.13 Streitschlichtung: (fiir SuS)
Ausbildung von SUS zu Streitschlichtern, Konflikte unter Schilerinnen und Schiilern |6sen, Sozialtraining

Interne Beratung:

Frau Dr. Bauer

Externe Beratung:

Herr Kosters (Schulsozialarbeiter)

2.14 Pravention (Drogen, Sucht, Mobbing, Gesundheit)
Interne Beratung:

Frau von Leoprechting, Beratungslehrer*innen

Externe Beratung:

Kommissariat Vorbeugung der Polizei

Ambulante Suchthilfe Update

2.15 Kindeswohlgefihrdungen (fiir SuS und Eltern, Lehrer)
Sexueller Missbrauch, Verwahrlosung, hdusliche Gewalt

Interne Beratung:
Klassen- und Kurslehrer
Beratungslehrer*innen
Schulleitung
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Externe Beratung:

Herr Kosters (Schulsozialarbeiter)
Schulpsychologischer Dienst

Beratungsstelle fiir sexualisierte Gewalt, Bonn
Jugendamt

Polizei

2.16 Erziehungs- und Sozialberatung (fiir Eltern und SuS)
Bildungs- und Teilhabegesetz BuT, Finanzierung von Schulmaterial, Nachhilfe, Klassenfahrten usw.,
Erziehungsberatung

Interne Beratung:

Klassen- und Kurslehrer

MPT

Sekretariat

Schulleitung
Beratungslehrer*innen

Externe Beratung:

Herr Kosters (Schulsozialarbeiter)

2.17 Krisenmanagement
Amokdrohung, Unfall, Trauerfall, Naturkatastrophen

Interne Beratung:

Leitung Krisenteam: Schulleitung und Frau Petri
Krisenteam

Beratungslehrer*innen

Externe Beratung:

Polizei

Feuerwehr

3. Beratungslehrer (fiir SuS und Eltern, Lehrer)

Frau Bulian (anke.bulian@hhg-bonn.de), Frau Klinkenberg (regina.klinkenberg@hhg-bonn.de, Frau Dr.
Carstensen (ulrike.carstensen@hhg-bonn.de), Herr Krause (bernd.krause@hhg-bonn.de), Frau Hoschek
(zuzana.hoschek@hhg-bonn.de), Frau Krayer (suzan.krayer@hhg-bonn.de)
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Das Beratungsteam unserer Schule steht allen Schilerinnen und Schiilern, Kolleginnen und Kollegen sowie
Eltern flr ein Beratungsgesprach zur Verfligung. Es werden téaglich ein bis zwei Beratungstermine
angeboten. Darin suchen wir gemeinsam nach Losungsmoglichkeiten bzw. vermitteln externe
Hilfsangebote. Jede Beratung ist freiwillig und die Inhalte der Gesprdache werden absolut vertraulich
behandelt (Beratungsgrundsatze).

Termine fir ein Beratungsgesprach konnen per Mail verabredet werden und finden in Raum B106 statt.

3.1 Beratungsziele:

Hilfe zur Selbsthilfe durch Starkung der Selbstreflexionsfahigkeit und Problemlosungskompetenz des
Ratsuchenden

das gemeinsame Finden einer einvernehmlichen Problemlésung (I6sungsorientierter Ansatz)

Forderung der Selbststandigkeit, des Verantwortungsbewusstseins, der sozialen Kompetenz und
Teamfahigkeit, kritische Reflexion und Kommunikationsfahigkeit

3.2 Beratungsfelder:

Beratungsgesprach: Schiiler untereinander, Schiiler — Lehrerkrafte, Eltern
Konfliktmoderation, Mediation

Kollegiale Fallberatung

Zusammenarbeit mit Beratungsstellen (Schulpsychologischer Dienst, Jugendamt, Update, Caritas, Diakonie
usw.) und Vermittlung an interne oder externe Experten

Mobbing (No Blame Approach)

Organisation und Durchfiihrung von Elterninformation/ Fortbildung
Sonderpadagogische Beratung (Frau Klinkenberg)

Vorbeugende, férdernde MalRnahmen gegen Lern- und Leistungsstorungen
Soziales Lernen (Lions Quest, Vermittlung von Angeboten)

3.3 Was kann das Beratungslehrerteam nicht leisten?

Die Beratungslehrerin Gbernimmt keine Laufbahn- bzw. Berufsberatung sowie keine Fachberatung und
Therapie (z.B. Drogenberatung, Beratung bei sexuellem, korperlichem oder seelischem Missbrauch,
Sektenzugehorigkeit, Essstorungen, spezifischen psychiatrisch relevanten Problemen etc.), sondern es wird
in solchen Fallen Kontakte zu externen Fachberatungsstellen und Behorden hergestellt.

Es wird auch nicht die Aufgaben der Klassenlehrer, Fachlehrer und Tutoren, der Unter-, Mittel- und
Oberstufenkoordinatoren, des Lehrerrates sowie der SV-Lehrer ibernommen, sondern die Beratungslehrer
erganzen und entlasten sie auf Anfrage. Die Beratungslehrer sind auf der Grundlage der oben genannten
Beratungsgrundsatze und -ziele eine professionalisierte Problemldsungsinstanz.

Stand: September 2023
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